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Zorg in de basiszorgverzekering 2009: 
• Huisarts 
• Behandeling en verblijf in het ziekenhuis 
• Specialistische hulp 
• Geneesmiddelen 
• Tandheelkundige zorg tot 22 jaar 
• Tandprothetische zorg 
• Fysiotherapie en oefentherapie voor chronische aandoeningen 
• Fysiotherapie tot 18 jaar 
• Hulpmiddelen 
• Medisch noodzakelijke geneeskundige hulp in het buitenland 
• (Zieken) vervoer 
• Verloskundige hulp en kraamzorg 
• Logopedie 
• Ergotherapie 
• Dieetadvies 
• Geestelijke gezondheid 

 
Wijzigingen in de basiszorgverzekering 2009 

• Diagnostiek en behandeling van ernstige dyslexie wordt onder voorwaarden vergoed voor alle 
basisschoolkinderen vanaf 7 jaar 

• Voor lenzen die vanuit de basisverzekering worden vergoed, wordt een eigen bijdrage ingevoerd 
• De eigen bijdrage voor psychotherapie geleverd door GGZ-instellingen, vrijgevestigde psychiaters en 

psychotherapeuten verdwijnt 
• Andere cholesterolverlagende geneesmiddelen dan simvastatine worden alleen vergoed als behandeling met 

die stof onvoldoende effectief is gebleken 
• Slaap-en kalmeringsmiddelen, zogenoemde benzodiazepines, worden alleen nog bij specifieke indicaties 

vergoed, zoals epilepsie, ernstige angststoornissen en meervoudige psychiatrische problematiek 
 
Vergoedingen die vervallen uit de basiszorgverzekering in 2009 

• Allergeenvrije en stofdichte hoezen 
• Faxapparatuur voor auditief gehandicapten 
• Sta-op-stoelen 

 
Prefentiebeleid zorgverzekeraar mbt medicijnen 
Sommige zorgverzekeraars vergoeden van een aantal veel gebruikte medicijnen alleen nog maar één door hen 
geselecteerd merk. Let hierop of vraag dit na welke beleid de verzekeraar voert.  
 
Verplicht eigen risico 2009 
Het verplichte eigen risico bedraagt in 2009 € 155. Dat betekent dat u de eerste €155 aan medische kosten vanuit de 
dekking van de basisverzekering altijd zelf moet betalen, behalve 

• Bezoek aan de huisarts (met uitzondering van medicijnen en laboratoriumonderzoek voorgeschreven door uw 
huisarts) 

• Verloskundige hulp 9met uitzondering van geneesmiddelen, laboratoriumonderzoek en ambulancevervoer 
naar het ziekenhuis vanwege bevalling) 

• Kraamzorg 
• Tandheelkundige zorg voor jongeren tot 22 jaar (met uitzondering van de uitneembare prothese en 

chirurgische specialistenhulp inclusief het daarbij behorende röntgenonderzoek) 


